
Перечень реализуемых образовательных программ ЧОУ ДПО «МАО» 

№ 
п/п 

Наименование программ Форма 
обучения 

Норматив
ный срок 
обучения 

Срок действия 
гос. 

аккредитации 

Язык, на 
котором 

осуществля
ется 

обучение 

Учебные предметы, курсы, дисциплины, модули 
программы 

Практика, 
предусмотренн
ая программой 

Использование 
электронного 

обучения и 
дистанционны

х 
образовательн
ых технологий 

1. Профессиональная 
переподготовка по программе 
«Остеопатия»   

Очная 3504 ч 
Не 
предусмотрено Русский 

1. Организация оказания медицинской помощи 
населению по профилю «Остеопатия» 126ч 
2. Анатомия (функциональная, клиническая) 96ч 
3. Нормальная физиология (функциональная, 
клиническая) 60ч 
4.Основы остеопатии 298ч 
5.Методология диагностики и коррекции соматических 
дисфункций опорно-двигательной системы 1070ч 
6. Методология диагностики и коррекции соматических 
дисфункций краниосакральной системы 770ч 
7. Методология диагностики и коррекции соматических 
дисфункций внутренних органов 220ч 
8. Остеопатическая диагностика. Дифференциальный 
диагноз в остеопатии 322ч 
9.Методология диагностики и коррекции соматических 
дисфункций у разных групп населения и при различных 
патологических состояниях 422ч 
10. Ортопедия и травматология 18ч 
11.Неврология 18ч 
12. Терапия 18ч 
13. Основы рефлексотерапии 18ч 
14. Основы прикладной кинезиологии 18ч 
15. Оказание медицинской помощи пациенту в 
экстренной форме 6ч 

При реализации 
программы 
предусмотрена 
практика 

При реализации 
программы 
используется 
дистанционное 
обучение 

2. Профессиональная 
переподготовка по программе 
«Медицинский массаж»  

Очная 288ч 
Не 
предусмотрено Русский 

1.Общие вопросы профессиональной деятельности 
специалиста по медицинскому массажу 12ч 
2.Анатомо-физиологические основы медицинского 
массажа 64ч 
3.Выполнение медицинского массажа с учетом 
индивидуальных особенностей и возраста пациента 
204ч 

При реализации 
программы 
предусмотрена 
практика 

Не 
используются 

3. Повышение квалификации по 
программе «Медицинский 
массаж»  

Очная 144ч 
Не 
предусмотрено Русский 

1. Общие вопросы профессиональной деятельности 
специалиста по медицинскому массажу 4ч 
2. Анатомо-физиологические основы медицинского 
массажа 20ч 
3. Гигиенический и лечебный массаж в педиатрической 
практике 112ч 

При реализации 
программы 
предусмотрена 
практика 

Не 
используются 



4. Повышение квалификации по 
программе «Фасциальные и 
краниальные техники. Техники 
суставной мобилизации»   

Очная 432 ч 
Не 
предусмотрено Русский 

1.Анатомо-физиологические и биомеханические основы 
медицинского массажа, миофасциальных и 
артикуляционных мобилизационных, краниальных и 
фасциальных техник 118ч 
2.Миофасциальные и артикуляционные 
мобилизационные техники  216ч 
3. Краниальные техники  90ч 

При реализации 
программы 
предусмотрена 
практика 

Не 
используются 

5. Повышение квалификации по 
программе «Краниальные, 
висцеральные и мышечно-
энергетические техники»  

Очная 488 ч 
Не 
предусмотрено Русский 

1. Анатомо-физиологические и биомеханические 
основы медицинского массажа, структуральных, 
висцеральных и краниальных техник 118ч 
2. Структуральные техники, включение в процедуры и 
курсы медицинского массажа  206ч 
3. Краниальные техники, включение в процедуры и 
курсы медицинского массажа 94ч 
4. Висцеральные техники, включение в процедуры и 
курсы медицинского массажа 62ч 

При реализации 
программы 
предусмотрена 
практика 

Не 
используются 

6. Повышение квалификации по 
программе «Структуральные, 
краниальные и висцеральные 
техники»  

Очная 600 ч 
Не 
предусмотрено Русский 

1.Анатомо-физиологические и биомеханические основы 
медицинского массажа, краниальных, структуральных и 
висцеральных техник 118ч 
2. Висцеральные техники, включение в процедуры и 
курсы медицинского массажа  186ч 
3. Краниальные техники, включение в процедуры и 
курсы медицинского массажа  92ч 
4. Частные методики и техники медицинского массажа, 
структуральные, висцеральные и краниальные техники 
124ч 
5.Фасциальные техники. Медицинский массаж в 
детском возрасте 72ч 

При реализации 
программы 
предусмотрена 
практика 

Не 
используются 

7. Повышение квалификации по 
программе «Остеопатии» Очная 144ч 

Не 
предусмотрено Русский 

1.Основы организации медицинской помощи по 
профилю «Остеопатия» в Российской Федерации 6ч 
2. Фундаментальные дисциплины 36ч 
3. Основы остеопатии. Методология остеопатической 
диагностики и коррекции соматических дисфункций 
различных органов и тканей 70ч 
4.Смежные дисциплины (лучевая диагностика, 
травматология и ортопедия, неврология, педиатрия, 
стоматология, СЛР) 30ч 

При реализации 
программы 
предусмотрена 
практика 

При реализации 
программы 
используется 
дистанционное 
обучение 

 


