
3. Учебный план программы повышения квалификации «Краниальные, структуральные и 

висцеральные техники» 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

дисциплин 

Всего 

часов 

Из них Формы 

контроля теоретические практические 

1 

Анатомо-физиологические и 

биомеханические основы 

медицинского массажа, 

краниальных, структуральных и 

висцеральных техник 

118 86 32 Зачет 

2 Висцеральные техники, включение 

в процедуры и курсы 

медицинского массажа  

186 130 56 

Зачет 

3 Краниальные техники, включение 

в процедуры и курсы 

медицинского массажа  

92 52 40 

Зачет 

4 Частные методики и техники 

медицинского массажа, 

структуральные, висцеральные и 

краниальные техники 

124 60 64 

Зачет 

5 Фасциальные техники. 

Медицинский массаж в детском 

возрасте 

72 48 24 

Зачет 

 Итоговая аттестация 8 8 -  

 Всего 600 384 216  

 
 


