
3. Учебный план программы профессиональной переподготовки по 

специальности «Остеопатия» 
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Модуль 1. Фундаментальные дисциплины 

  282 98 - 50 134 -  

1.1 Организация оказания 

медицинской помощи 

населению по профилю 

«Остеопатия» 

126 10 - 8 108 - Зачет 

1.2 Анатомия 

(функциональная, 

клиническая) 

96 78 - 18  - Зачет  

1.3 Нормальная 

физиология 

(функциональная, 

клиническая) 

60 10 - 24 26 - 

Зачет 

Модуль 2. Специальные дисциплины 

2.1 Раздел 1. Основы 

остеопатии 

298 50 236 4 8 - Экзамен 

2.1.1 История, философия 

остеопатии 

16 4 - 4 8 - 

2.1.2 Общие принципы и 

методологические 

основы остеопатии 

132 24 

 

108 -  - 

2.1.3 Основы 

остеопатической 

пальпации 

150 22 

 

128 -  - 

2.2 Раздел 2. Методология 

диагностики и 

коррекции 

соматических 

дисфункций органов и 

тканей организма 

человека 

2060 664 784 - 488 124 
 

2.2.1 Методология 

диагностики и 

коррекции 

соматических 

дисфункций опорно-

двигательной системы 

1070 280 432 - 272 86 

Экзамен 

2.2.2 Методология 770 196 320 - 216 38 Экзамен 



диагностики и 

коррекции 

соматических 

дисфункций 

краниосакральной 

системы 

2.2.3 Методология 

диагностики и 

коррекции 

соматических 

дисфункций 

внутренних органов 

220 188 32 - - - 

Экзамен 

2.3 Раздел 3. 

Остеопатическая 

диагностика. 

Дифференциальный 

диагноз в остеопатии 

322 74 - 12 96 140 Экзамен 

2.3.1 Принципы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента 

290 50 - 4 96 140 

2.3.2. Принципы 

дифференциальной 

диагностики в 

остеопатии 

16 16 - - - - 

2.3.3 Современные 

инструментальные 

методы исследования 

16 8 - 8 - - 

2.4 Раздел 4. Методология 

диагностики и 

коррекции 

соматических 

дисфункций у разных 

групп населения и 

при различных 

патологических 

состояниях 

422 98 - 66 - 258 Экзамен 

2.4.1 Остеопатическая 

диагностика и 

коррекция нарушений 

постурального баланса. 

44 8 - 4 - 32 

2.4.2 Диагностика и 

коррекция 

соматических 

дисфункций нервной и 

эндокринной системы 

108 8 - 12 - 88 

2.4.3 Психовисцеросоматиче

ские расстройства: 

остеопатическая 

24 8 - 4 - 12 



диагностика и 

коррекция. 

2.4.4 Остеопатическое 

сопровождение 

пациентов с 

цефалгиями  

24 8 - 4 - 12 

2.4.5 Остеопатическая 

диагностика и 

коррекция 

соматических 

дисфункций при 

«хлыстовой травме» 

36 8 - 4 - 24 

2.4.6 Остеопатическая 

диагностика и 

коррекция 

соматических 

дисфункций у лиц 

пожилого возраста 

24 8 - 4 - 12 

2.4.7 Остеопатическая 

диагностика и 

коррекция 

соматических 

дисфункций при 

нарушениях лимфотока 

24 8 - 4 - 12 

2.4.8 Остеопатическая 

диагностика и 

коррекция 

соматических 

дисфункций у 

беременных 

18 8 - 10 - - 

2.4.9 Методология 

диагностики и 

коррекции 

соматических 

дисфункций у детей 

разного возраста 

(кроме 

новорожденных) 

84 16 - 12 - 56 

2.4.10 Остеопатическая 

диагностика и 

коррекция 

соматических 

дисфункций у 

спортсменов 

12 

 

 

 

 

8 - 4 - - 

2.4.11 Остеопатическое 

сопровождение 

пациентов со 

сколиотической 

болезнью и 

24 10 - 4 - 10 



сколиотической 

осанкой 

Модуль 3. Смежные дисциплины 

3 Смежные 

дисциплины  

96 46 - 32 - 18 
 

3.1 Ортопедия и 

травматология 

18 8 - 4 - 6 Зачет 

3.2 Неврология 18 8 - 4 - 6 Зачет 

3.3 Терапия 18 8 - 4 - 6 Зачет 

3.4 Основы 

рефлексотерапии 

18 8 - 10 - - 
Зачет 

3.5 Основы прикладной 

кинезиологии 

18 

 

8 - 10 - - 
Зачет 

3.6 Оказание медицинской 

помощи пациенту в 

экстренной форме 

6 6 - - - - Зачет 

 Итоговая аттестация 24 8 16     

 Всего 3504 1038 1036 164 726 540  

 
 


